Kwadrans
laserem

Pionierski zabieg.
Zielona Gora jest
plerwszym (i na razie
Jedynym) miastem

w Polsce, gdzie 7ylaki
leczy sie bezbolesng
metodq laserowq

BEATA WALOCHA

stole operacyjnym lezy prof. Lud-

wik Pokora, tworca lasera do le-

czenia zylakow — pierwszego w Polsce,

a czwartego na §wiecie. — M6j zylak mi

nie dokucza, ale cheg na sobie wyprobo-
waé wlasng maszyng — mowi.

Zabieg przeprowadza zielonogérski

S obota, mata sala zabiegowa. Na

chirurg Jan Wasylkowski z Niepublicz-

nego Chirurgicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej. Najpierw na nodze pacjen-
ta zaznacza flamastrem zylak. Po znie-
czuleniu miejscowym w okolicy kostki
‘nacina skore i delikatnie wyciaga frag-
ment zyly. Wprowadza do niej cieniut-
ka rurke, w ktérej znajduje si¢ szklany
Swiattowdd z laserem.

Potem przesu-
wa laser
w - zyle 4
i impulsa-
mi $wietl-
nymi za-
myka ja 3
od Srodka.

BARTLOMIE] KUDOWICZ

Wszystko trwa zaledwie kwadrans. 10
minut po zabiegu prof. Pokora wyszedt
z sali zabiegowej: — Bolaty mnie jedynie
wilosy na nogach, gdy zaktadano mi opi-
najaca rajstope, w ktérej musze chodzié
przez dwa tygodnie.

Chirurg Wasylkowski od p6t roku pra-
cowat na podobnych laserach za grani-
cg. — Po zabiegu zostaje tylko malutka
blizna po naktuciu, a zyta zarasta, ulega
zwidknieniu i §lad po niej znika — opo-
wiada. — Skutecznos¢ tej metody ocenia
si¢ na 95 proc.

Na zylaki, czyli niewydolno$¢ naczyn
krwiono$nych, skarzy si¢ co trzecia ko-

. bieta i co czwarty mezczyzna. Dotych-

czas najczesciej usuwato si¢ je pod nar-
koza. Po zabiegu pacjenta czekata
kilkumiesigczna rekonwale-
scencja.

czenia zylakéw stosuje
si¢ dopiero od 2001 r.
%, tylko w czterech

Chirurg Jan Wasylkowski (pies Z lewej) prezentuje nowa metodeczenia

Technike laserowego le- -

osrodkach na $wiecie: w Stanach Zjed-
noczonych, Wielkiej Brytanii, Niem-
czech i Polsce — wiasnie w naszym mie-
Scie.

Na razie zielonogdrzanie moga leczy¢
zylaki laserem tylko w Klinice Prywat-
nej Jana Wasylkowskiego przy ul. Wy-
szynskiego 99/400. Zabieg kosztuje 2.4

“tys. zt.

DLA GAZETY

JACEK MIKULSKI
ordynator Oddziatu Chirurgii
zielonogorskiego szpitala

pewnego rodzaju novum w'lecze-

niu zylakéw, ale na razie nie wzbu-
dza dyskusji w srodowisku lekarskim.
Styszatem o tej metodzie jedynie z do-
niesien specjalistycznej prasy. Nie potra-
fig powiedziec, czy jest lepsza czy gor-
sza od tradycyjnej, bo w medycynie
wszystkie nowosci weryfikuje czas. Mo-
zemy o tym porozmawiac za kilkanascie
miesigcy. not. BEWA

Prof. Ludwik Pokora jest profesorem bydgoskiej Akade-
mii Medycznej i dyrektorem Centrum Technologii Lasero-
wej w Warszawie. Lasery sa jego pasja od 17. roku 2y-

- cia. Jest wynalazcg urzadzen laserowych, m.in. stoma-

tologicznych, ktore moga zastapi¢ wiertta; medycznote-

rapeutycznych stosowanych do terapii chorych tkanek;

- chirurgicznych. Jego laser do leczenia Zylakow nazywa sie

EVLT. Pierwszy w kraju kupita zielonogorska Klinika za

80 tys. 7l (zagraniczne kosztuja ok. 150 tys. dolarow).

Kolejne zamawily juz placowki z Warszawy i Bydgoszczy.
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